Kurzwaffen-Praxis-Seminar

,Sicher schiellen, sicher treffen

PFAFF

SchieB-Trainer -

Basisfahigkeiten
flir das sportliche Schiel3en”

Zielgruppe: Sportschiitzen (mit eigener WBK und Waffe) mit Anfangskenntnissen oder wenig Erfahrung, solche die nach
langerer Pause wieder einsteigen und langjahrige Schiitzen, die ihre Fahigkeiten verbessern wollen.

Ziel: Die Teilnehmer sind in der sportlichen Disziplin ,Prazision” auf 25 Meter in der Lage, treffsicher zu schiel3en.

Bestandteile des Seminars: Sicherheitseinweisung als Auffrischung, praktische Tipps; theoretische Einweisung in den prazisen
Schuss (Stand/Korperhaltung, Anschlagstechnik, Grifftechnik, kontrolliertes Abziehen, Visierung) mit Trockeniibung;
praktischer Teil mit Trockentraining und scharfem Schuss auf sich vergréBernde Distanz bis 25 Meter. Praktische Tipps zur
jeweils eigenen Waffe.

Zeitbedarf: ca. 4 Std. / ca. 120 Schuss

KONTAKT

0171 8378922
pfaff@schiess-trainer.de
www.schiess-trainer.de

In der Ruhe liegt der Treffer.




